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La Escuela Internacional de Osteopatía de Madrid organiza por 
primera vez un Congreso online, con la intención de mostrar y divulgar 
la metodología osteopática, desde diferentes perspectivas, a través 
de ponencias presentadas por profesionales procedentes de distintas 
partes del mundo.

A lo largo del Congreso se explorará la importancia que tiene la 
investigación y el trabajo clínico de miles de profesionales osteópatas 
que cada día contribuyen a mejorar la salud de las personas. Una 
propuesta que anima a la reflexión y pretende ampliar con otros 
enfoques, el diagnóstico y tratamiento de los pacientes.

For the first time, the International Osteopathy School of Madrid is organizing an 
online Congress in order to demonstrate and disseminate osteopathic methodology, 
from different perspectives, using papers presented by professionals from different 
parts of the world. 

Throughout the Congress, the importance of research and the clinical work of 
thousands of osteopathic professionals who contribute to improving people’s health 
every day will be explored. This is a proposal that encourages reflection and aims to 
expand the diagnosis and treatment of patients with other approaches.

UNA BREVE PRESENTACIÓN 

DEL CONGRESO

Dr. Ginés Almazán Campos
Director de la Escuela de 

Osteopatía de Madrid
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CONOCE EL 

CONGRESO: 

L
a crisis sanitaria y económica que el mundo está viviendo ha hecho que muchas 
personas se encuentren en una situación de vulnerabilidad y en riesgo de exclusión 
social. 

Es un momento  para seguir trabajando y apoyarnos unos a otros,  para superar los 
problemas que están afectando a la sociedad y ayudar a las personas que más se están 
viendo afectadas. Por eso, la EOM colabora con la Asociación Inspira Salud en una 
campaña para comprar y distribuir alimentos en  comedores sociales de la Comunidad 
de Madrid. El dinero recaudado en este Congreso será donado a Inspira Salud para 
apoyar esta campaña. 

El acceso general  al Congreso es gratuito y con él se puede  ver un porcentaje 
de las ponencias durante los días 4 a 8 de Septiembre.  El pago para tener acceso 
Premium, que irá destinado a la campaña de donación de alimentos, es opcional y 
éste permite ver todas las ponencias durante un mes. 

Las ponencias se dan en diferentes idiomas: castellano, portugués, italiano e inglés. 
Muchas de ellas se encuentran traducidas en inglés o en castellano. 

ABOUT THE 

CONGRESS: 

T
he economic and health crisis that the world is going through has left many people in a vulnerable 
situation and at risk of social exclusion.

It is a time to continue working and supporting each other, overcoming the problems affecting society 
and helping the people most affected. For this reason, the EOM collaborates with the Inspira Salud 
Association in a campaign to buy and distribute food in soup kitchens in the Community of Madrid. The 
money raised at this Congress will be donated to Inspira Salud to support this campaign.   

General access to the Congress is free and allows you to see a percentage of the presentations over the 
days spanning the 4th to the 8th of September. Payment for Premium access, which will go to the food 
donation campaign, is optional and allows you to see all the presentations over the course of a month.   

The presentations are given in different languages: Spanish, Portuguese, Italian and English. Many of 

them are translated into English or Spanish.
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A partir de las 16:00 h en España del 4 de Septiembre, se abre el acceso a través del 
área de “acceso a conferencias”  de la web. 

A lo largo de los días del Congreso, las ponencias de los días anteriores quedarán 
abiertas durante las 24 h hasta la fecha de cierre. Podrás entrar en cualquier momento 
y ver las ponencias tantas veces como quieras. 

Los asistentes con acceso Premium seguirán teniendo acceso a todas las ponencias 
hasta el día 4 de Octubre de 2020.

Starting at 4:00 pm in Spain on the 4th of September, access is opened through the “conference access” 
area of the website. 

Over the course of the days of the Congress, the previous 
days’ presentations will be open for 24 hours until the 
closing date. You can enter at any time and see the 
presentations as many times as you wish.

Attendees with Premium access will continue to have 
access to all presentations until the 4th of October, 

2020.

HORARIOS DE APERTURA 

POR PAÍSES: 

     APERTURA     OPENING
            4 SEPTIEMBRE       4TH SEPTEMBER

            CIERRE    CLOSING
             9 SEPTIEMBRE      9TH SEPTEMBER

11:00 AM 04:00 AM 

08:00 AM 01:00 AM 

09:00 AM 02:00 AM 

04:00 PM 09:00 AM 

10:00 AM 03:00 AM 

05:00 PM 10:00 AM 

10:00 AM 03:00 AM 11:00 AM 04:00 AM 

04:00 PM 09:00 AM 

OPENING AND CLOSING HOURS 

BY COUNTRY: 



PROGRAMA | PROGRAMM 

FREE PREMIUM

• 	Habilidades,	planificación	y	acciones	para	una	carrera	profesional	exitosa. 
 Skills, planning and actions for a successful professional career.
 Ginés Almazán Campos . 

• Trastornos	del	sistema	visual	y	disfunciones	cervicales.
 Visual system disorders and cervical dysfunctions. 
 Erika Quintana Aparicio.   

• El	dolor	crónico	bajo	la	visión	biopsicosocial	en	Osteopatía.
 Chronic pain from the biopsychosocial perspective in Osteopathy.
 Rogerio Queiroz.

• Desarrollo	de	la	boca	y	la	mandíbula	en	humanos	y	abordaje	osteopático	en	
los	trastornos	temporomandibulares	actuales.

 Human mouth and jaw development. An osteopathic approach in current   
 temporomandibular disorders.  
 Ana Paula Ribeiro
   
• Factores	psicológicos	en	la	relación	terapeuta-paciente.
 Psychological factors in the therapist-patient relationship.
 Joan Vicent Capó Giner

• Demostración	práctica	de	un	caso	

Viernes, 4  de septiembre de 2020 | 4th	September

P
R

E
M

IU
M

Sábado, 5  de septiembre de 2020 | 5th September

• 	Osteopatía	y	sistema	cardiovascular.	Una	línea	de	investigación	abierta.
 Osteopathy and the cardiovascular system. A line of open research.
 Gérard-Vincent Martínez.

• Sistema	visual	y	fracaso	escolar:	Enfoque	osteopático.
 Visual system and school failure: An osteopathic approach.
 Juan Manuel de los Santos Perdigones. 
  
• Neurodinámica,	Osteopatía	y	deporte.
 Neurodynamics: Osteopathy and Sport.
 Francisco Bautista. 

EN DIRECTO
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• Ginecología	y	salud	de	la	mujer:	abordaje	osteopático.
 Gynaecology and women´s health: osteopathic approach.
 Jaime Camarasa.   

• Hígado	y	ptosis:	Consideraciones	osteopáticas.
 Liver and Ptosis: Osteopathic Considerations.
 Daniele Oliva.  

• Tiroiditis	de	Hashimoto	y	su	abordaje	desde	la	Osteopatia.
 Hashimoto’s thyroiditis. An Osteopathic approach.
 Viviane Maduro de Camargo.

• Cómo	la	Osteopatía	puede	ayudarnos	durante	el	embarazo	y	el	parto.
 How Osteopathy can help us during pregnancy and childbirth.
 Cristina Pérez.
 
• Mesa redonda,

Sábado, 5  de septiembre de 2020 | 5th September

Domingo, 6  de septiembre de 2020 | 6th September

• Comprendiendo	tus	movimientos	-	Mente/Espíritu	de	la	Osteopatía.
 Understanding your action – the Mind/Spirit of Osteopathy.
 Jason Haxton. 
   
• Cefaleas:	Perspectiva	Osteopática.
 Headaches: An osteopathic Perspective.
 Luis Palomeque del Cerro.
    
• La	vía	colinérgica	antiinflamatoria.	El	nervio	vago	y	el	sistema	inmune.
 The cholinergic anti-inflammatory pathway. The vagus nerve and the immune   
 system.
 Luis Gonzaga.
    
• La	piel	como	órgano	endocrino.
       The skin as an endocrine organ.
        Amaloha Casanova Méndez.

• Nuevo	paradigma	en	Osteopatia	craneal.	
								A	new	paradigm	in	Cranial	Osteopathy
        François Ricard
   
• Osteopatía en la corrección de alteraciones de salud en niños en el primer año de 

vida.
 Osteopathy in the correction of health disorders in children in the first year of life.
 Dimitry Mokhov.  

• Trastornos	de	la	ATM	y	su	relación	con	cefaleas	y	dolor	orofacial.
 Temporomandibular joint dysfunctions and their relationship with headaches    
       and orofacial pain.
 Francisco Cocera. -7-



Lunes, 7  de septiembre de 2020 | 7th September

• Abordaje	Osteopático	del	mecanismo	de	Windlass	y	del	CORE	podal.
 Osteopathic Approach to the Windlass and Foot CORE Mechanism.
 Fernando Pérez.   
 
• La	osteopatía	en	el	momento	de	la	sensibilización:	el	legado	de	la	facilitación	

metamérica.
 Osteopathy at the time of sensitization: the legacy of metameric facilitation.
 Andrea Giannini.  

• Estreñimiento	funcional	y	Osteopatía.
 Functional constipation and Osteopathy.
 Cristina García.

• Abordaje	osteopático	en	el	hombro	del	jugador	de	tenis.
 Osteopathic approach to tennis player’s shoulder.
 Ramón Punzano.

• Los	cólicos	del	lactante.
 Infant Colics.
 Ignacio Díaz Cerrato

• Plagiocefalia:	Valoración	por	las	5	diagonales.
 Plagiocephaly: Assessment with the 5 diagonals.
 Mª Carmen Moran.

• Palpación:	Pareidolia	o	Realidad
        Palpation: pareidolia or reality?
        Leonardo Nascimiento

Martes, 8  de septiembre de 2020 | 8th September

• Cómo conocer el sistema nervioso autónomo es una de las claves para 
comprender	la	osteopatía.

 How to know the autonomic nervous system is one of the keys to    
 understanding osteopathy.
 Fellipe Amatuzzi Teixeira

• Influencia	de	la	manipulación	cervical	sobre	las	arterias	carótidas.
 Influence of cervical manipulation on carotid arteries.
 Joaquín Ruíz Urrea

• Abordaje	Osteopático	del	Pinzamiento	Femoroacetabular	en	el	futbolista:	
Caso	clínico.

 An Osteopathic Approach to Femoroacetabular impingement syndrome: A   
 clinical case.
 David Sáenz Ulloa
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• Repercusión	de	las	asimetrías	craneales	y	faciales	en	la	lactancia.	
Tratamiento	osteopático.

 Repercussion of cranial and facial asymmetries in lactation.   
 Osteopathic treatment.
 Carmen Lillo.

• El	 control	 nervioso	 humoral	 del	 sistema	 cardiovascular:	 un	
desafío	para	la	osteopatía.	

 The humoral nervous control of the cardiovascular system: a   
 challenge for osteopathy.  
 Davide Saracino.

• Cambios en las técnicas osteopaticas para asegurar la seguridad 
cuando	tratamos	a	pacientes	embarazadas.
Changes to Osteopathic Techniques to ensure safety when
treating pregnant patients

       Steve Sandler

• Mesa	redonda.

Martes, 8  de septiembre de 2020 | 8th September

HISTORIA DE LA 
OSTEOPATÍA
HISTORY OF THE 

OSTEOPATHY

INVESTIGACIÓN
RESEARCH

OSTEOPATÍA
ESTRUCTURAL 

STRUCTURAL 
OSTEOPATHY

OSTEOPATÍA
VISCERAL

VISCERAL OSTEOPATHY

OTROS 
OTHERS

OBSTETRICIA Y 
PEDIATRÍA

OBSTETRICS AND 
PEDIATRICS

-9-



-10-

THE SPEAKERS

LOS PONENTES

AMALOHA 
CASANOVA MÉNDEZ
Pt,	DO-	Venezuela

ANA PAULA 
RIBEIRO
PT,	MsC,	DO	-	Brazil
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 GARCÍA
Pt,D.O,	PhD-	Spain
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APARICIO
PT,	DO	,	PhD.	-	Spain
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CAMARASA
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STEVE 
SANDLER
D.O-PhD-	UK

VIVIANE 
MADURO DE CAMARGO
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From the  Madrid School of Osteopathy and this online CIOST, 
we wish to thank you for sharing your time at this event with us. As 
stated, the Congress also aims to raise funds for the purchase of food to 
be donated to food centers in the Community of Madrid, so again, thank you 
for contributing and being part of this “distance” meeting.

Finally, we wish to thank all the people who have participated in this Congress, all those 
who have worked to make it happen, and all the lecturers who have selflessly joined this online 
ciost, giving us part of their time and knowledge.
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Desde la Escuela de Osteopatía de Madrid 
y este CIOST online, queremos darte 
las gracias por  compartir el tiempo con 
nosotros en este evento. Como se ha 
indicado,  el Congreso tiene también como 
objetivo recaudar fondos para  la compra de 
alimentos que serán donados a comedores 
sociales de la Comunidad de Madrid así 
que nuevamente, gracias por contribuir  y 
formar parte de este encuentro a distancia. 

Por último, queremos dar las gracias a 
todas las personas que han participado  en 
la realización de este Congreso, a todos 
los que han trabajado desde la parte de 
atrás para hacerlo realidad y,  a todos los 
ponentes que desinteresadamente se han 
unido a este ciost online y nos han regalado 
parte de su tiempo y su conocimiento. 
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